DORTMUNDER kw: 07 |
MENUSERVICE

Kw o7

Montag
10.02.2025

Dienstag
11.02.2025

Mittwoch
12.02.2025

Donnerstag
13.02.2025

Freitag
14.02.2025

Samstag
15.02.2025
+€0,50

Sonntag
16.02.2025
+€0,50

M1

Gut biirgerlich

Geschmorte
Hahnchenbrust
in Balsamico Marinade mit
glasierten Erbsen und
Mohren, dazu Salbeikartoffeln

MEGIL13 45BE

Putenbraten
in Bratensauce mit
Brechbohnen und Kartoffeln

Hol 4,2BE

Gebratene Schweineleber
in Zwiebelsauce dazu
Mischgemiise und
Kartoffelptiree

ﬂ MG 38 BE

Zarter Schweinebraten

in milder Kiimmel-Senf-

Sauce mit Mischgemiise
und Salzkartoffeln

ﬂ ML 39BE

Szegediner Gulasch
mit Schwenkkartoffeln

- ) 39BE

Eintopf
mit griinen Bohnen mit
zartem Schweinefleisch

£ w 4,0 BE

Hahnchenragout
mit Champignons und
Spargel dazu Gemisereis

MFGI3 5’3 BE

Y *Rlnd A% schwein - @< Fisch «

N—

speiseplanvom 10.02. bis 16.02.2025 NG 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung
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D-Menii [Feine]Kiiche ¥ Spezial/Gourmet iVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalatiglGoY(kalt) Abendbrot
Vollkorn-Spaghetti .
; Paniertes Seelachsfilet . . . e I
Magerer Schweinebraten "Carbonara" : o 7 Pichelsteiner Eintopf Pizzafrikadelle Milchreis .
mit Rosenkohl und Schinkenstreifen in leckerer Zu?éﬁ?;?gjgi;ﬁi o A?l:iatt;:;gen? g!;;%‘m‘i’: ®  mitfrischem Gemise und mit Kartoffelsalat und mit Erdbeer- Kaltnt-.;irt ?(‘;m;g:;:te"
Salzkartoffeln Kase-Sahne-Sauce dazu il Reisg ’ Rindfleischeinlage Salatgarnitur Rhabarberkompott
Zucchinisalat

ﬂ MG 3‘8 BE ﬂ A1,61123 7]6 BE « A1DG, 7,7 BE * ALFI 8,4 BE m AL 4]1 BE AMCFGLINY 4]2 BE ? G1 8,8 BE ﬂ 6413 3‘7 BE

N Schweineriickensteak Eieromelette . . . Schnittchenteller
irlw(zglgesrg:;gg; ﬁli? %se?s Nudelauflauf in Rahmsauce dazu mit feinem Blattspinat, Rr;:f;'::;m?f':ﬁn . mit B?aligrtmg{rgi?;:trr:iltxs o Eierpfannkuchen fertig belegte Schnittchen
undpRote Beete Salat mit Brokkoli und Hackfleisch Kaisergemiise Rdstzwiebeln und dazu Salzkartoffeln Dill-Dressin mit Apfelkompott mit Wurst und Kase dazu
und Kartoffeln Kartoffelpiiree 9 Garnitur
’ MOGIA 6,8 BE ﬂ MG 11,9 BE ﬂ M) 33BE * MEGH 3,2BE m M) 8,1BE ﬂ 6413 09BE ? MCS 94BE g MA2G6123 59 BE
. . . . Klassischer .

Gefliigelschnitzel - ; Gediinsteter Fisch : Frische Salate o

mit feinel_' Sauge, dazu rgﬁ\aﬂ\?vlgtls‘ézrmegmi aqf Buttersauce mit i mgr':t?g;’grngafillﬂ(ﬂfrn- Deftiggr Erbse[\eintopf ) der Saison mit Feiner Grief&brei mit RZ;IESI asdlgrf:au ce
Kohlrabigemiise und Krauterkartoffeln und TS i (B mit Wurstwiirfel Hahnchenbrust, dazu mit roter Griitze Garnitur und Brot

pikantem Krautsalat

Petersilienkartoffeln Mohrensalat Cocktaildressing

uberbacken
Mgl 72BE ﬂ M 59 BE ‘( Mo/ 45BE ? Mo 13,8 BE g 123 4,0 BE MCFGL3 2,9BE ? MG 10,4 BE ﬂ MA2COMA 2,6 BE

Zartes gekochtes

Seelachsfilet "Naturell" : . Frischer Salatteller Pfannkuchen
mit Krautersauce und Berliner Currywurst in M':g?;:ﬁ;csgu ce inle ckerzarr}gilslg-s inat- Perlgraupeneintopf mit Thunfisch und mit Rosinen und Héﬁﬁgil;zt:l?eeule
Brokkoligemise dazu mit Reis und Gurkensalat mit Erbsenaemiise und Sauce P mit gewtirfeltem Kasseler Zwiebelringen, dazu Quarkfillung dazu o el
Petersilienkartoffeln 9 pikanter Haus-Dressing Zimtzucker
Salzkartoffeln
‘( A1DGL1 3,7 BE ﬂ ACLIN23 712 BE m A6 5,0 BE ? A6 7,3 BE ﬂ A3 316 BE « €DGJ13 116 BE * ACG 519 BE ACGI3 4,7 BE
Ll el auf d?eﬂf(;:tfggﬂlf:tauce g'fe?igltl?;f:iatltpai:;:tz; Italienischer Schwizer Wurstsalat mBitr;\tl:]i:LLnlg
in Majoransauce mit mit Friichten und Reis S I Y mit Késestreifen, Brot, Mandarinenmilchreis !
Sauerkraut und Kartoffeln dazu Mischsalat dazu Kréuterkartoffeln Frischkése dazu Tomaten- Gemiiseeintopf Butter und Salataamitur Speckkartoffelsalat und
und Mischsalat Zucchinigemse und Puree 9 Garnitur
ﬂ ALCLI1 4‘3 BE A1CGII3 617 BE ‘( A1CDGLI13 5,2 BE ? A1,G.12 6,0 BE ? At 416 BE ﬂ A1A26,123 219 BE ? G 8,8 BE ("‘( A1D023 4‘0 BE
Pikantes Gefliigelgulasch Knodel "Dreierlei" Rmdgll"lgalzs;hxftt"zeltes Quarkkeulchen Feiner Fleischsalat
mit Blumenkohlgemiise ~ dazu Champignonrahmsauce a 7 A s "Rheinische Art"
und Salzkartoffeln mit frischen Kréutern il BB D O RT M U N D E R mit Vanilesauce mit Garnitur und Brot

Salzkartoffeln MEN U SERVICE

A1FG) 3,9 BE * A1,CGI3 5]8 BE m A1 3,6 BE ? A1G1 8]8 BE ﬂ A1A2C91.23 2,8 BE

o | o/ il 4/’(0[“04 e,
Lummerbraten §— JEssen auf ider Kasseler Braten
in Rahmsauce mit Linsen-Bolognese il . ) Feiner Milchreis mit Remouladensauce,
. - P in feiner Sauce mit Rotkohl Dortmunder Menuservice e.K mit Zimtzucker und
Méhrengemiise und mit Nudeln d Sptzl -1 Aofelkomoott Nudelsalat und
Kartoffeln und Spatzie Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund prelkompo Salatgarnitur
Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
L ] el 398 Wb s 73BE meselt  57BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de ®» e 868 W)  mcww  428BE
Gefliigel + ﬂwnd LﬁLamm ,Vegetansch 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit G arker; arzt; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderA? Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F1= Sma/So;aerzeugmsse [G]=Milch/Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener - BE-Werter Er Portion.




